
階級：女子48kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月28日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始13時3分　終了13時21分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始13時36分　終了13時55分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

48kg 1 角田　祥子 岡山県 （株）共立メンテナンス 1985 47.72 73  75  77  90  93 × 93 × 77 1 90 1 167  1

48kg 2 井上　聡美 兵庫県 須磨友が丘高校 1992 HJ 47.76 55  60 × 60 × 70  74  78 × 55 2 74 2 129  2

48kg 3 桐山　安奈 岐阜県 立教大学 1992 UJ 47.98 50  54 × 54  65  68 × 68 × 54 3 65 3 119  3

48kg 4 田窪　沙香 愛媛県 早稲田大学 1991 UJ 47.98 48 × 48  51 × 65 × 65  72 × 48 4 65 4 113  4

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

佐々木大（大阪）

岡上国治（兵庫） 早瀬　昇（奈良）

坂本　晃（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

柏木佳久（京都）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第２４２４２４２４回全日本女子回全日本女子回全日本女子回全日本女子ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

山口　晋 (兵庫) 末廣　誠 (大阪)



階級：女子53kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月28日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始17時35分　終了17時53分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始18時8分　終了18時26分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

53kg 2 三宅　宏実 埼玉県 ｱｾｯﾄ・ﾏﾈｼﾞｬｰｽﾞ・ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ(株) 1985 49.80 84  86 CR 87 NR 110 CS 112 × 112 NR 87 1 112 1 199 NR 1

53kg 4 竹下　菜緒 石川県 （株）北國銀行 1988 52.50 70 × 70  72 × 88  91  93 × 70 2 91 2 161  2

53kg 3 中井　美保 兵庫県 関西大学 1989 U 52.82 68  71 × 71 × 89  91  94 × 68 4 91 3 159  3

53kg 1 小西　香菜 兵庫県 関西大学 1990 UJ 53.00 63  66  69  83  86  89 × 69 3 86 4 155  4

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

佐々木大（大阪）

岡上国治（兵庫） 早瀬　昇（奈良）

坂本　晃（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

柏木佳久（京都）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第２４２４２４２４回全日本女子回全日本女子回全日本女子回全日本女子ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

山口　晋 (兵庫) 末廣　誠 (大阪)



階級：女子58kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月29日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始11時1分　終了11時40分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始11時50分　終了12時34分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

58kg 9 橋田　麻由 石川県 金沢学院大学(職) 1986 57.74 84  87 × 87  107  110 × 110  87 1 110 2 197  1

58kg 10 松本　萌波 千葉県 ｱｾｯﾄ・ﾏﾈｼﾞｬｰｽﾞ・ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ(株) 1986 57.70 80  83  86  105  108 × 110  86 2 110 1 196  2

58kg 7 金城　尚乃 埼玉県 自衛隊体育学校 1987 55.76 72  75 × 75  97  101  103  75 3 103 3 178  3

58kg 4 見附　絵莉 兵庫県 三木東高校 1992 HJ 56.26 70  73  75 × 85  90  94  73 4 94 5 167  4

58kg 3 堀内　瞳 京都府 加悦谷高校 1992 HJ 55.48 72 × 72  75 × 90  94 × 95 × 72 5 90 7 162  5

58kg 5 谷口　もも 富山県 金沢学院大学 1991 UJ 57.60 65  68  71 × 83  87  91  68 8 91 6 159  6

58kg 6 山本　優子 福井県 関西大学 1991 UJ 57.58 65  70  73 × 85  90 × 93 × 70 7 85 8 155  7

58kg 2 門脇　佳世 兵庫県 のじぎく特別支援学校(教) 1982 55.10 63  67  70  83  88 × 88 × 70 6 83 9 153  8

58kg 8 松山　洋香 長野県 早稲田大学 1990 UJ 56.16 62  65  67  80  83 × 83  67 9 83 10 150  9

58kg 1 寺岡　礼子 兵庫県 関西大学 1990 UJ 57.88 65  67 × 67 × 83 × 83 × 83 × 65 10 0 0

58kg 12 稲谷　春菜 岡山県 平成国際大学 1989 U 57.60 82 × 82 × 82 × 96  98  100  0 100 4 0  

58kg 11 具志堅　美沙希 沖縄県 金沢学院大学 1990 UJ (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

永穂康弘（兵庫）

佐野　保（京都） 西上嘉人（和歌山）

辻　清雅 (京都)

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

宮下　覚（滋賀）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第２４２４２４２４回全日本女子回全日本女子回全日本女子回全日本女子ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

島田隆宏（兵庫） 西山浩司 (京都)



階級：女子63kg級・69kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月29日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始15時14分　終了16時1分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始16時11分　終了16時57分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

63kg 6 松本　潮霞 千葉県 早稲田大学 1992 UJ 61.30 78 × 78  80 × 94  97  100  78 2 100 1 178  1

63kg 8 木下　ちひろ 京都府 立命館大学 1989 U 59.12 77  80 × 80  93  96  97  80 1 97 2 177  2

63kg 3 高岸　冴佳 兵庫県 舞子高校 1992 HJ 62.06 78 × 78  80 × 93  96  100 × 78 3 96 3 174  3

63kg 2 神谷　歩 沖縄県 金沢学院大学 1992 UJ 62.86 75  78 × 78  93  96 × 96 × 78 4 93 5 171  4

63kg 7 金島　梨恵 京都府 関西大学 1991 UJ 61.26 73 × 73 × 73  93 × 93  101 × 73 5 93 4 166  5

63kg 1 菊田　泰子 石川県 金沢学院大学 1988 U 62.30 65  68  70 × 85  88  91  68 8 91 6 159  6

63kg 5 矢野　晴佳 京都府 関西大学 1988 U 58.94 65  68  71 × 82  85  88 × 68 7 85 7 153  7

63kg 4 今永　幸乃 兵庫県 関西大学 1989 U 62.76 69 × 69  73 × 94 × 94 × 94 × 69 6 0 0

69kg 10 谷　綾野 埼玉県 自衛隊体育学校 1987 68.94 90  93 × 93  115  118  120 CS 93 1 120 1 213 NR 1

69kg 15 齋藤　里香 石川県 金沢学院大学(職) 1983 68.24 87 × 87 × 87  114  117  120 × 87 2 117 2 204  2

69kg 14 瀬戸　夕紀子 石川県 金沢学院大学 1990 UJ 68.26 74 × 74  78 × 96 × 96  98  74 4 98 3 172  3

69kg 12 児玉　優子 新潟県 金沢学院大学 1988 U 67.22 74 × 74 × 74  90  93  96 × 74 3 93 4 167  4

69kg 13 原　京子 和歌山県 紀北支援学校(教) 1986 66.14 60 × 60  65  75  83  85  65 5 85 6 150  5

69kg 11 野原　智実 兵庫県 関西大学 1991 UJ 67.94 68 × 68 × 68 × 91 × 91  94 × 0 91 5 0  

69kg 9 尾﨑　都加 京都府 関西大学 1991 UJ (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

永穂康弘（兵庫）

佐野　保（京都） 西上嘉人（和歌山）

辻　清雅 (京都)

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

宮下　覚（滋賀）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第２４２４２４２４回全日本女子回全日本女子回全日本女子回全日本女子ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

島田隆宏（兵庫） 西山浩司 (京都)



階級：女子75kg級・+75kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月30日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始12時22分　終了12時57分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始13時7分　終了13時51分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

75kg 3 今鉾　一恵 埼玉県 自衛隊体育学校 1982 74.80 100  104 × 104 × 113 × 113  120 × 100 1 113 1 213  1

75kg 2 仲村　理奈 沖縄県 金沢学院大学 1990 UJ 74.44 85  89  91  106  109  111 × 91 2 109 2 200  2

75kg 1 嶋本　愛 和歌山県 金沢学院大学 1990 UJ 70.16 74  77  80 × 100  104 × 104  77 4 104 3 181  3

75kg 4 柏木　悠里 京都府 鳥羽高校 1993 HJ 72.76 74 × 74  78  92  96  99 × 78 3 96 4 174  4

+75kg 5 嶋本　麻美 石川県 金沢学院大学(職) 1987 103.32 104 × 104  108 CR 130  135  140 × 108 1 135 1 243 CS 1

+75kg 8 城内　史子 石川県 金沢学院東高校(職) 1985 110.40 98  103 × 103 × 130 × 130  135  98 2 135 2 233  2

+75kg 6 谷上　蛍 石川県 金沢学院大学 1988 U 99.16 76 × 76  80 × 98  102 × 102  76 4 102 3 178  3

+75kg 7 大西　はるか 京都府 早稲田大学 1989 U 96.08 70  73  76 × 95  100  101 × 73 5 100 4 173  4

+75kg 9 今田　千弘 奈良県 榛生昇陽高校 1992 HJ 97.72 71  76  80 × 93 × 93  98 × 76 3 93 5 169  5

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

宮下　覚（滋賀）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第２４２４２４２４回全日本女子回全日本女子回全日本女子回全日本女子ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

島田隆宏（兵庫） 西山浩司 (京都)

永穂康弘（兵庫）

佐野　保（京都） 西上嘉人（和歌山）

辻　清雅 (京都)

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属 生年 体　重

記録

C&J ベスト  トータル



階級：56kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月28日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始11時1分　終了11時48分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始11時59分　終了12時51分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

56kg 7 山田　政晴 群馬県 群馬綜合ｶﾞｰﾄﾞｼｽﾃﾑ 1980 55.76 100  104  107 × 140  145  150 × 104 4 145 1 249  1

56kg 10 菊妻　康司 兵庫県 天理大学(職) 1978 55.38 100  104 × 104  130 × 130  141 × 104 2 130 3 234  2

56kg 2 岡田　英典 石川県 七尾特別支援学校珠洲分校(教) 1984 55.66 97  100  103 × 123  127  131  100 5 131 2 231  3

56kg 1 越智　一平 埼玉県 自衛隊体育学校 1984 55.80 102  104  106  125  129 × 129 × 106 1 125 6 231  4

56kg 6 野崎　悠一郎 東京都 警視庁 1981 55.70 100  103 × 103 × 122 × 122  124 × 100 6 122 8 222  5

56kg 11 赤嶺　直樹 大分県 九州国際大学 1989 U 55.64 95 × 95 × 95  125  128 × 128 × 95 8 125 4 220  6

56kg 12 大田　真志 岡山県 岡山県体育協会　玉野スポーツセンター 1982 55.66 90  95 × 95  125  127 × 127 × 95 9 125 5 220  7

56kg 5 長谷川　直也 富山県 滑川体育協会 1987 55.90 95  97  99 × 120  124 × 125 × 97 7 120 9 217  8

56kg 3 吉田　真弘 福島県 平成国際大学 1990 UJ 55.42 90  92 × 92 × 120  123 × 123  90 11 123 7 213  9

56kg 9 篠原　義昭 愛媛県 九州国際大学 1987 U 55.04 85  90 × 90  115  120 × 120 × 90 10 115 11 205  10

56kg 8 石川　秀明 島根県 出雲農林高校(教) 1983 55.68 88  91 × 91 × 110  113  116  88 12 116 10 204  11

56kg 4 清水　洋平 東京都 帝京短期大学 1985 55.70 100  104  107 × 130 × 130 × 130 × 104 3 0 0

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

岡　紀生（和歌山）

出岡道夫（京都） 横井経信(大阪)

植田昭典（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

知念礼子(JWA)

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

阪田幸次 (兵庫) 辻　清雅 (京都)



階級：62kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月28日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始14時11分　終了14時49分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始14時59分　終了15時36分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

62kg 3 五百藏　正和 大阪府 大阪市信用金庫 1985 61.44 123 × 123  127 × 145  150 × 150  123 1 150 3 273  1

62kg 7 スデシュ　ピーリス 石川県 V10ののいち 1985 61.92 110 × 110  115  145  149  154  115 4 154 1 269  2

62kg 8 中山　陽介 山梨県 笛吹市役所 1987 61.74 118  122 × 122  140  144  146  122 2 146 5 268  3

62kg 6 糸数　陽一 沖縄県 日本大学 1991 UJ 59.52 113 × 113  116  141  147  152 × 116 3 147 4 263  4

62kg 5 堰川　康信 埼玉県 自衛隊体育学校 1980 60.82 105  110 × 110  125  130  135 × 110 5 130 7 240  5

62kg 9 山本　健晴 福井県 大阪商業大学 1987 U 61.52 110  114 × 116 × 125 × 125  131 × 110 6 125 8 235  6

62kg 10 黒江　雄治 福島県 本宮高校(教） 1988 60.30 95  100  105 × 120  127  130  100 7 130 6 230  7

62kg 4 早川　彰彦 大阪府 関西大学 1992 UJ 61.50 95  98 × 98 × 120  124 × 126 × 95 8 120 9 215  8

62kg 2 上地　克彦 埼玉県 自衛隊体育学校 1986 61.56 120 × 120 × 120 × 145 × 145  153  0 153 2 0  

62kg 1 前田　祥平 石川県 金沢学院大学 1989 U (キ)

62kg 11 杉内　稔 広島県 （有）金子石材店 1983 (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

永穂康弘（兵庫）

佐野　保（京都） 西上嘉人（和歌山）

辻　清雅 (京都)

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

宮下　覚（滋賀）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

田邊知隆 (京都) 島田隆宏（兵庫）



階級：69kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月28日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始15時51分　終了16時29分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始16時39分　終了17時21分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

69kg 8 武市　樹 大阪府 (株）かね善 1987 68.34 125  130 × 130 × 155 × 155  158  125 2 158 1 283  1

69kg 6 朝田　智弘 東京都 警視庁 1982 68.26 123  128 × 128  153  157 × 157 × 128 1 153 3 281  2

69kg 4 坂　祐哉 茨城県 (株)ｱｲﾒﾀﾙﾃｸﾉﾛｼﾞｰ 1985 67.30 120 × 120  123  150  155 × 155  123 3 155 2 278  3

69kg 3 近藤　伸次 愛知県 トヨタ自動車（株） 1979 68.40 120 × 120 × 121  150  153 × 153 × 121 4 150 4 271  4

69kg 7 横山　勝一 埼玉県 自衛隊体育学校 1985 68.52 120  123 × 123 × 150  152 × 152 × 120 8 150 5 270  5

69kg 1 宅間　映晶 三重県 四日市物流ｻｰﾋﾞｽ(株) 1983 67.42 115  120  124 × 140  145  150 × 120 5 145 6 265  6

69kg 2 山﨑　竜司 大阪府 大阪府警 1984 67.90 115  120 × 120 × 145  151 × 151 × 115 9 145 7 260  7

69kg 5 濱田　晃嘉 長崎県 諫早特別支援学校(教) 1986 67.92 110  116  120  125  130  135 × 120 6 130 9 250  8

69kg 9 久保山　豊 福岡県 筑紫台クラブ 1986 68.50 120 × 120  125 × 130  135 × 135 × 120 7 130 10 250  9

69kg 10 井戸　豊 石川県 金沢陸上自衛隊 1983 66.08 100  105 × 105  130  135  140  105 10 140 8 245  10

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

岡　紀生（和歌山）

出岡道夫（京都） 横井経信(大阪)

植田昭典（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

知念礼子(JWA)

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

阪田幸次 (兵庫) 西山浩司 (京都)



階級：77kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月29日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始12時47分　終了13時3分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始13時18分　終了13時35分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

77kg 6 新谷　義人 石川県 金沢学院大学（職） 1981 73.14 130  140  142 × 170  175 × 175 × 140 1 170 1 310  1

77kg 3 盛田　雄司 岩手県 Ｒｏｃｋ　Ｅａｇｌｅｓ 1982 76.54 125  130  133 × 147  153  155 × 130 2 153 4 283  2

77kg 2 仲程　忠史 東京都 警視庁 1984 76.80 120  123  125 × 155 × 155 × 156  123 4 156 2 279  3

77kg 1 水口　啓嗣 奈良県 (財)奈良県体育協会 1982 75.68 117  122  125  153 × 153  155 × 125 3 153 3 278  4

77kg 4 本間　智也 埼玉県 自衛隊体育学校 1986 (キ)

77kg 5 白草　竜太 大阪府 関西大学 1990 UJ (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

岡　紀生（和歌山）

出岡道夫（京都） 横井経信(大阪)

植田昭典（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

知念礼子(JWA)

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

田邊知隆 (京都) 阪田幸次 (兵庫)



階級：85kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月29日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始13時51分　終了14時19分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始14時29分　終了14時58分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

85kg 5 綾部　昌慶 埼玉県 自衛隊体育学校 1984 80.66 130  133  135  160  164  166  135 2 166 1 301  1

85kg 4 木曽川　章 山梨県 富士北稜高校（教員） 1979 84.42 130 × 130  135 × 163  166  172 × 130 5 166 2 296  2

85kg 8 遠藤　裕輝 山口県 山口県ウエイトリフティング協会 1987 84.44 130  135  140  156  161 × 162 × 140 1 156 5 296  3

85kg 2 高橋　基 長崎県 虹の原特別支援学校（職） 1984 84.72 131  136 × 136 × 150  160  171 × 131 3 160 4 291  4

85kg 7 村上　広大 宮崎県 九州国際大学 1988 U 83.46 124  130  132 × 155  161 × 161 × 130 4 155 6 285  5

85kg 6 知念　辰吾 埼玉県 自衛隊体育学校 1989 84.64 125 × 125  130 × 155  160  165 × 125 6 160 3 285  6

85kg 1 金原　勇 岡山県 岡山県警察 1986 78.82 115 × 115  120 × 140  145 × 150 × 115 7 140 7 255  7

85kg 3 平原　孝人 東京都 早稲田大学 1989 U (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

佐々木大（大阪）

岡上国治（兵庫） 早瀬　昇（奈良）

坂本　晃（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

柏木佳久（京都）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

山口　晋 (兵庫) 末廣　誠 (大阪)



階級：94kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月29日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始17時17分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始17時50分　終了18時15分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

94kg 5 川畑　源大 京都府 ジラソーレ与謝 1985 91.66 150  154 × 154 × 175  189  193  150 2 193 1 343  1

94kg 2 平岡　勇輝 静岡県 静岡市体育協会 1983 93.48 150  154  157 × 185  189  193 × 154 1 189 2 343  2

94kg 4 小笠原　伸吾 山梨県 桂高校（教員） 1984 92.00 135  140  143 × 162 × 162 × 162  140 3 162 5 302  3

94kg 3 湊　信彦 兵庫県 但馬農業高校(教) 1984 92.74 135  140 × 140 × 165  168 × 168 × 135 4 165 4 300  4

94kg 1 吉岡　祐司 埼玉県 自衛隊体育学校 1984 89.80 155 × 155 × 155 × 170  180  185 × 0 180 3 0  

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

生年 体　重
記録

C&J ベスト  トータル

岡　紀生（和歌山）

出岡道夫（京都） 大満和人（大阪）

植田昭典（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属

知念礼子(JWA)

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

横山信仁 (JWA) 鈴木裕之 (京都)

田邊知隆 (京都) 阪田幸次 (兵庫)



階級：105kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月30日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始11時2分　終了11時27分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始11時37分　終了12時9分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

105kg 6 白石　宏明 福岡県 九州国際大学 1989 U 96.42 135  140  143  181  186 × 186  143 2 186 1 329  1

105kg 2 渡辺　勇人 山梨県 谷村工業高校（教） 1984 103.52 135  140  145 × 175  180  185  140 3 185 2 325  2

105kg 8 福嶺　佑耶 山口県 下関商業高校(職) 1986 104.50 135  140  145 × 180 × 180 × 180  140 4 180 3 320  3

105kg 3 木城　悠介 栃木県 早稲田大学 1989 U 104.12 120  125  130 × 170  175 × 175 × 125 7 170 4 295  4

105kg 7 小林　弘幸 東京都 警視庁 1987 103.22 120  125  130 × 150  156 × 156  125 6 156 5 281  5

105kg 4 佐藤　匠 佐賀県 九州国際大学 1989 U 102.50 121  125  130  150  155 × 155 × 130 5 150 6 280  6

105kg 1 門脇　創一 兵庫県 神戸特別支援学校(教) 1982 104.76 147  153 × 153 × 176 × 176 × 176 × 147 1 0 0

105kg 5 葛葉　崇博 北海道 室蘭工業高校(職) 1985 (キ)

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

柏木佳久（京都）

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

山口　晋 (兵庫) 末廣　誠 (大阪)

佐々木大（大阪）

早瀬　昇（奈良） 大満和人（大阪）

坂本　晃（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属 生年 体　重

記録

C&J ベスト  トータル



階級：+105kg級

会場：羽曳野市総合スポーツセンター

日時：平成22年5月30日 　ジュリー

競技時間 競技委員長 Ｔコントローラー

　スナッチ ：　開始14時2分　終了14時26分 チーフマーシャル

　C&ｼﾞｬｰｸ：　開始14時41分　終了15時3分 Pジュリー　 Ｃレフリー

　レフリー

公式記録員 タイムキーパー

1 2 3 1 2 3 S 順位 C&J 順位 順位

+105kg 2 太田　和臣 福岡県 九州国際大学(職) 1986 146.50 170  180 NS 183 × 210  216 × 216  180 1 216 1 396  1

+105kg 5 飯塚　崇亮 栃木県 平成国際大学 1989 U 153.50 125  130  135  175  180  186 × 135 5 180 2 315  2

+105kg 4 清水　友貴 大阪府 近畿大学 1988 U 131.95 130 × 135 × 135  150  157  162 × 135 4 157 3 292  3

+105kg 1 浅田　浩伸 石川県 （財）珠洲市ｽﾎﾟｰﾂ振興事業団 1970 117.02 155  160  165  180 × キ - 165 2 0 0

+105kg 3 吉条　啓二 奈良県 アスカ美装(株) 1986 126.10 145 × 145  155 × 180 × 180 × 180 × 145 3 0 0

記号の説明　×:失敗　N:日本　J:ジュニア U:大学　H:高校　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

知念令子(JWA)

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年　　　　第第第第７０７０７０７０回全日本回全日本回全日本回全日本ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会

岡本　実 (JWA) 佐野 　隆 (兵庫)

田邊知隆 (京都) 阪田幸次 (兵庫)

岡　紀生（和歌山）

出岡道夫（京都） 大満和人（大阪）

植田昭典（奈良）

S
階級 № 氏　　名 都道府県 所　属 生年 体　重

記録

C&J ベスト  トータル


